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DES REGLES POUR
LES ADULTES

AFIN D’ASSURER TA SECURITE
ET TON BONHEUR

Les adultes qui s'occupent de toi ont des
régles & respecter pour que tu te sentes en
sécurité et aimé. Voici ce qu'ils n'ont pas le
droit de faire :

lls ne peuvent pas arréter de
te donner de la nourriture, des
vétements ou d’'autres choses

dont tu as besoin.

lls ne peuvent pas
t'enlever tes jouets ou

tes objets précieux.

lls ne peuvent pas te lls ne peuvent pas t'enlever des

dire des mots méchants choses qui sont importantes pour ta

ou effrayants. famille, ta culture ou ta religion.



lls ne peuvent pas t‘'empécher de faire
P P P
quelque chose comme aller a la garderie si
14 .
c est important.

lls ne peuvent jamais blesser ton
corps ou te faire sentir mal &
Iintérieur.

lls ne peuvent pas
t'empécher de voir ta
famille.

lls ne peuvent pas changer ta
chambre pour la rendre effrayante
ou dangereuse.

lls ne peuvent pas te menacer de te faire partir de

chez toi pour essayer de te contrdler.
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